
NPO法人 日本マタニティ整体協会 認定 

マタニティ整体スクール 愛知校 

託児サービスについて 

 

当スクールにおける託児サービスは一名 5,500円、二人目以降は＋2,500円です。しかし、授乳期で食事

の用意が必要無いようでしたら、そのまま無料となります。 

保育士・チャイルドマインダー資格保有者が行いますのでご安心下さい。 

★託児サービス時間：スクール授業時間のみ 

★託児ルーム場所：マタニティ整体名古屋店託児ルーム 

★託児対象児：生後 1か月から 

 

◎「託児確認書」を記入し、託児初日までに担当スタッフにお渡しください。 

◎「一日の様子」を毎日記入していただき、担当スタッフにお渡しください。託児中の様子をこちらで

記入いたします。なるべく正確に記入してくださいますよう、ご協力よろしくお願い致します。 

 

 （持ち物などについて） 

◎託児ルームへお子様を預けられる際、以下の持ち物を持ってきてください。 

・紙オムツ(4～5枚) (乳幼児で必要な方) 

・おしり拭き (乳幼児で必要な方) 

・よだれかけ(予備 1枚) (乳児で必要な方) 

・ガーゼ(2枚) 

・タオル(1枚) 

・着替え(一式 1組) 

・靴下 

・おやつ(午前・午後、各一つずつ) 

・ビニール袋：オムツや汚れた衣類を入れれる大きさの袋 

・飲み物(水筒) 

・粉ミルク(必要な分量) (必要な方のみ) 

・哺乳瓶(2本) (必要な方のみ) 

・抱っこ紐(自宅から持ってきた方のみ) 

 

以上の物を一つにまとめて、袋かバッグに入れてお持ちください。 

使用した分は必ず補充をして、翌日の託児の際にお持ちください。 

 

◎複数名のお子様をお預かりする場合がありますので、全ての持ち物に記名をお願いします。 

記名のないものについては、紛失防止のためこちらで記名する場合がございます。ご了承ください。 



◎普段と違う環境や、お母さんと離れて不安定になることがあると思います。 

お気に入りのおもちゃやタオル等ありましたらお持ちいただいてかまいません。(持ち込む際は、必ず記

名してください。) 

 

 （ミルク・おやつなどについて） 

◎おやつ・飲み物は各自でのご用意をお願い致します。(おやつ・水筒などには記名をしてください。) 

◎授乳中のお子様について 

母乳育児をされている方で、講義中にお子様がお腹が空いて泣いてしまった際は授乳をお願いすること

がございます。 

粉ミルクを使用している方は必要な粉ミルクと哺乳瓶 2本をお持ちください。 

こちらで対応いたします。  

 

 （トイレトレーニングを現在されているお子様について） 

◎環境の変化等から失敗が多くなることが予想されます。 

申し訳ありませんが、託児中のトイレトレーニングは出来兼ねますのでご了承ください。 

トレーニング中のお子様は、紙パンツの着用をお願い致します。 

 

 （その他） 

◎子どもたちは、知らない場所に連れてこられただけでも不安でいっぱいです。その上お母さんとも引

き離され、知らない人たちの中で時間を過ごすことになります。 

最初の２～３日は、どうしても泣いてしまったり、わがままになったりといつもとは違う様子を見せる

かもしれませんが、しばらくすると子どもたちは順応し成長します。お母さんの笑顔を見るために、が

んばれるようになります。 

大丈夫そうに見える子でも、実はストレスを感じていたりします。普段と変わりないような子でも、授

業が終わったら、「待っててくれてありがとう。お母さんとても助かるよ。」と褒めてあげてくださいね。 

わがままになったり、泣いちゃったりする子には、いつも以上に優しくしてあげてくださいね。 

 

                                     


